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| Familienhebammen

Die Familienhebamme unterstutzt und berat Sie bereits
wahrend der Schwangerschaft bis zur Vollendung des

1. Lebensjahres Ihres Kindes zu folgenden Themen:

® individuelle Vorbereitung auf die Geburt

® Risiko- und Mehrlingsschwangerschaften

¢ Stillen und altersgerechte gesunde Ernahrung

® Pflege, korperliche und seelische Entwicklung

® liebevolle Eltern-Kind-Beziehung

® Gesundheitsvorsorge und Impfungen

® (estaltung des Familienalltags

® bestehende Hilfs- und UnterstUtzungsangebote
im Landkreis Saalekreis

Familienhebammen und Familien-Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerinnen unterliegen der
Schweigepflicht. Sie arbeiten vertraulich und anonym.

Familien-Gesundheits-
und Kinderkrankenpflegerinnen

Eine Familiengesundheits- und Kinderkrankenpflegerin
unterstutzt und berat Sie nach der Geburt bis zur
Vollendung des 3. Lebensjahres Ihres Kindes bei:

® FrUhgeburt

® chronischer Erkrankung

® Behinderung oder drohender Behinderung

Sie berat Sie auBerdem bei...

® Fragen zur gesundheitlichen Entwicklung des Kindes
® der altersgerechten Forderung

® Unsicherheiten im Umgang mit Ihrem Kind

® der eigenen Gesundheitsforderung, damit Sie
lhr Kind gut versorgen konnen

Ich wirde gern eine Familienhebamme /
eine Familien-Gesundheits- und Kinder-
krankenpflegerin kennenlernen.

Mein Kind wird voraussichtlich

AM e geboren.

Kontaktdaten
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